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Beste sponsors en 
belangstellenden, 
Hierbij mailen wij de 
nieuwsbrief van het eerste  
kwartaal van 2022. Al weer 
3 maanden verder in het 
nieuwe jaar. Er is weer veel 
gebeurd. 
 

 

TELL THEM TODAY 
“COMPASSION HEALS 
WOUNDED SOULS”.  
(Ann Njeri)  
Vertel ze vandaag 
“medeleven geneest de 
kwetsbare zielen” . Dit is 
voor Ann een belangrijke 
uitspraak in haar leven. 
Haar geloof in de Hemelse 
Vader is haar houvast. Als 
stichting hebben we al 
vaker onze grote 
waardering uitgesproken 
over deze sterke vrouw en 
haar discipline en 
doorzettingsvermogen.  
In de afgelopen twee jaar 
heeft Ann een Bachelor 
Bijbelstudie gedaan ter 
verdieping van haar geloof 
en mag nu in kerken 
voorgaan. Twee jaar lang 
ging ze iedere zaterdag 
vroeg in de ochtend naar 

school. Een enorme opgave 
die haar veel heeft 
gebracht. Op 5 december 
heeft ze het behalen van 
haar Bachelor gevierd met 
haar dierbaren en alle 
kinderen die bij haar wonen 
in het kindertehuis.  
 

 
 
Namens ons persoonlijk 
hebben wij een Bijbel 
gekocht en deze is door een 
medewerker van de het 
tehuis overhandigd aan 
Ann. Het was voor haar, 
maar ook voor ons, een 
bijzonder moment. Al 
wonen we nog zover van 
elkaar, de verbondenheid 
met Ann als stichting maar 
ook op persoonlijk vlak is 
enorm sterk.  
 
Kindsponsorplan 
Wij zijn op zoek naar 
sponsors voor de overige 
kinderen van het 
gehandicaptenhuis van 
Stichting Compasionate 
Hands for the Disabled. 
Nog 70 kinderen wachten 
op een sponsor. Wilt u een 
kind sponsoren of weet u 
iemand die dat wil geef het 
ons door. We hebben 
regelmatig contact met Ann 
via videobellen en er zijn 

vooral zorgen over de 
stijgende voedselprijzen en 
ook over geld voor 
therapieën die de kinderen 
zo hard nodig hebben. We 
willen als stichting graag het 
aantal sponsoren uitbreiden 
en willen hier dit jaar ook 
weer actief mee aan de slag 
gaan. Dit zorgt voor een 
vaste maandelijks inkomen 
waardoor de zorgen over de 
basisverzorging van de 
kinderen verminderen. 

Gezocht: 
Sponsorwerver 

We zijn nog steeds op 
zoek naar een 
enthousiaste man of 
vrouw die het Kind 
Sponsor Plan onder de 
aandacht kan brengen en 
zo nog 70 kinderen van 
een sponsor kan 
voorzien. Ook mag je 
bedrijven, verenigingen, 
kerken ect benaderen om 
promotie voor CFK te 
maken en zo proberen 
sponsorgelden op te 
halen voor CFK. 

Voor vragen en of 
informatie neem gerust 
contact met ons op. 

Geert Bijma                     
06‐20498659 

info@careforkenya.nl  
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Weduwenproject 
We zijn ondertussen ook 
nog steeds bezig met het 
weduwenproject om de 
vrouwen te voorzien van  
watertanks, solar lampen en 
smokeless cookers in hun 
huisje. Voor de vrouwen 
betekend dit dat ze niet ver 
meer moeten lopen om 
water te halen of water te 
kopen. Met de smokeless 
cookers kunnen ze op een 
gezondere manier koken. Er 
is dan minder 
rookontwikkeling en hout 
sprokkelen of kopen is dan 
overbodig. Voor de natuur 
maar vooral voor de 
gezondheid van de vrouwen 
een hele verbetering. 
 

 
 
Brother John 
Ook de tieners van Brother 
John worden niet vergeten. 
Op maandag 24 januari is de 
school weer voor drie 
maanden voorzien van 
voedsel. Het is mooi om te 
zien dat ze dan met elkaar 
de schouders er onder 
zetten om de vrachtwagen 
te legen.          
 

Brother John en de tieners 
spraken hun dankbaarheid 
uit.  
 

 
 

Alice  
 

 
 
Alice is een van de tieners 
die door Brother John is 
opgevangen. Na haar 
eindexamen is ze in contact 
gebracht met Ann en nu is 
ze bijna 2 jaar bij Ann aan 
het werk. Hiermee verdiend 
ze geld waarmee ze haar 
oma en broer en zus kan 
ondersteunen. Ze doet 
huishoudelijk werk voor 
Ann en past op Ann haar 
eigen 3 kinderen. Ook helpt 
ze mee in het kindertehuis. 
Daarnaast doet ze nog een 

opleiding tot coupeuse. We 
hebben in een van de vorige 
brieven verteld over de 
naaimachine die we als 
stichting hebben 
geschonken. In april is het 
zover dat ze examen kan 
doen en haar diploma voor 
coupeuse kan halen. Echt 
fijn om te zien dat ze zo 
haar plekje in de 
maatschappij weer terug 
gevonden heeft. 

 
Inzamelactie ROC 
Friese Poort in 
Drachten 

 
Medewerkers van ROC 
Friese Poort konden ervoor 
kiezen om hun 
kerstgeschenk aan een goed 
doel te doneren. Dankzij 
deze kerstactie heeft CFK 
een mooi bedrag ontvangen 
voor het opknappen van het 
speelterrein van de 
kinderen. De 
onderhandelingen hierover 
zijn al in volle gang. Een 
hele uitdaging maar wat 
zullen de kinderen hier blij 
van worden. We zijn echt 
heel dankbaar voor dit 
geweldige bedrag. 
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In herinnering: JOAN 

 
Vrijdag 11 februari kregen 
we bericht dat vrij plotseling 
Joan was overleden. Ze had 
hartproblemen. Ze is 13 jaar 
geworden. Het is elke keer 
verdrietig als er een van de 
kinderen overlijd. Voor Ann 
en het personeel, maar ook 
voor de andere kinderen 
een enorm gemis.  

 

 
Als stichting helpen we ook 
mensen individueel. Zo 
kwam de vraag of we mee 
konden betalen aan de 
operatie van Winfridah. 
Deze vrouw had een 
enorme tumor in haar kaak. 
Deze is operatief 
verwijderd. Er zal nog een 
hersteloperatie moeten 
komen voor haar kaak,  
 

 
 
maar het eerste gevaar is 
weg. Het is echt heftig om 
te zien hoe deze mensen 
doorlopen met deze kwaal 
omdat ze gewoon het geld 
niet hebben om geholpen te 
worden. Deze vrouw liep al 
meer dan 10 jaar rond met 
een gezwel in haar mond. 
We zijn blij dat ze geholpen 
kon worden doordat ze 
mensen tegenkwam die 
haar de financiële middelen 
gaven om deze operatie uit 
te voeren.  
 

 
 

We willen jullie bedanken 
voor jullie betrokkenheid en 
houden jullie op de hoogte 
van de ontwikkelingen van 
het werk van Care For 
Kenya. Mochten jullie een 
kindje willen sponsoren of 
iemand anders kennen die 
dit zou willen dan horen we 
het uiteraard graag!  
We sturen deze keer nog 
een informatiebrief en 
aanmeldformulier mee 
m.b.t. het Kind Sponsor 
Plan. 
 
 
Hartelijke groet, 
Gerda, Agnes en Geert 
 
 
 
 


