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Beste sponsors en

belangstellenden,
Hierbij ontvangt U de eerste
nieuwsbrief van het nieuwe
jaar 2024. We zijn dit jaar
gestart met nieuw
enthousiasme en we zijn al
weer druk bezig met onze
projecten. Hierover
vertellen we meer in deze
nieuwsbrief. We wensen
jullie veel leesplezier.

High tea

Op zondag 3 maart hebben
we voor familieleden,
vrienden en
belangstellenden van Anna

een High Tea georganiseerd.

Het was een waardevolle
middag en als stichting
hebben we kunnen
vertellen waar Anna naar
toe ging. Als kers op de
taart heeft Ann Njeri Anna
persoonlijk toegesproken
via een videoboodschap. De
kinderen en Ann keken uit
naar Anna haar komst.

Dankzij een aantal
vrijwilligers was de tafel
goed gevuld met lekker
kleine hapjes en heeft
iedereen er heerlijk van
gegeten. Inmiddels is Anna
er nu ruim een week en
heeft ze al veel indrukken
opgedaan. Als stichting
wensen wij haar veel zegen
toe op deze bijzondere reis.
Care For Kenya wil iedereen
hartelijk bedanken die een
gift hebben gegeven
waarmee Anna mooie
dingen kan doen voor de

il

kinderen in het
kindertehuis. Anna heeft in
overleg met Ann er voor
gekozen om nieuwe
stoeltjes, nieuwe matrassen
en muziekinstrumenten te
kopen. We houden u als
lezer zeker op de hoogte
over de reis van “Anna goes
Ann”.

Anna goes Ann

Hoi allemaal!!

Ik ben donderdag 21
maart veilig aangekomen
in Nairobi. Ik ben vrijdag
bij Ann geweest. Dit was
heel dubbel. Het was heel
bijzonder maar ook
moeilijk om de
cultuurverschillen te zien.
Wel heb ik gelijk al een
connectie gemaakt met
sommige kinderen, dat is
echt fantastisch. Het
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weekend heb ik de tijd
genomen om lekker te
relaxen en alle indrukken
op mij in te laten komen.
Het hotel is heel fijn, er is
een zwembad en het eten
is heerlijk. Vandaag ( 25
maart) ben ik weer bij
Ann geweest, dit keer een
zwaardere groep kinderen
bezocht met een
beperking.

Ik begin al iets te wennen
en heb heel leuk contact
met 2 collega’s, zij
hebben me uitgenodigd
om een keer iets leuks te
doen op zaterdag.

Groetjes Anna Mook

Brother John

Inmiddels heeft Anna ook
brother John ontmoet.
Afgelopen week heeft ze de
school bezocht waar ruim
300 leerlingen onderwijs
volgen maar ook wonen. De

leerlingen zitten in een
examenperiode en hebben
nu ruim 4 weken vakantie.
Voor Anna een mooie
ontmoeting en zo heeft ze
een indruk kunnen krijgen
hoe het voortgezet

onderwijs in Kenia eruit ziet.

Care For Kenya heeft
wederom met brother John
afgesproken om het
voedselprogramma voort te
zetten.

D
jaar vier keer voedsel
ontvangt van de stichting.

Op vrijdag 22 maart is het
weduwen project gestart
met een nieuwe activiteit.
Een nieuwe uitdaging voor
de 8 vrouwen die rondom
het kindertehuis van Ann
Njeri wonen.

Zelfvoorzienend,
zelfredzaamheid, verbinding
en zorg voor elkaar zijn
belangrijke kernwoorden bij
dit project. Twee keer per
week komen de vrouwen
een dagdeel bij elkaar en
gaan samen met kralen o.a.
sieraden en sleutelhangers
maken voor de verkoop.
Met de verkoop van de
artikelen kunnen ze nieuw
materiaal kopen en
natuurlijk zou het geweldig
zijn dat er geld overblijft
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voor levensonderhoud. Als
stichting zijn we samen met
de sponsor van dit project
dankbaar dat we deze
vrouwen tot steun kunnen
zijn. Onze dank gaat zeer
zeker ook uit naar Ann Njeri
die dit project begeleid.

Ann, Claire en
Penelope,

Het schooljaar is alweer een
paar maanden oud in Kenia.
De zusjes Ann, Claire en
Penelope kunnen het
schooljaar 2024 iedere dag
naar school dankzij
sponsoring. Voor Ann was
het een spannende tijd
want zij is van de
basisschool overgestapt
naar de middelbare school.
Voor haar een hele
verandering. De school is te
ver van haar ouderlijke huis
om thuis te blijven wonen.
Ann verblijft dan ook
grotendeels op de school.
Wij kunnen ons dat niet
voorstellen maar daar is het
“gewoon”. Ann doet het erg

goed op haar nieuwe school
en zo nu en dan bezoekt
moeder Everlyn haar of mag
Ann even huis, naar haar
moeder en zusjes.

Bezoek Kenya

Als bestuur van Care For
Kenya gaan we eind
september de projecten
bezoeken. We zijn druk
bezig om de reis vorm te
geven en alles te regelen
wat nodig is. Een mooi
vooruitzicht en we kijken er
enorm naar uit om de
mensen te ontmoeten waar
we wekelijks contact me
hebben. Natuurlijk is er ook
tijd vrij gemaakt om iets van
het land te bekijken. Als
bestuur hebben we Kenia
vaker bezocht maar voor
Jan (Gerda haar man) is het
de eerste keer. De reis zal
volledig door ons zelf
bekostigd worden. We
hopen in de komende tijd
nog een aantal acties te
organiseren zodat we de
opbrengsten hiervan mee
kunnen nemen en kunnen
gebruiken om terplekke de
mensen te helpen die deze
hulp nodig zijn.

Hartelijke groet,

Gerda, Geert en Agnes

Mocht u vragen of tips
hebben dan horen wij dat
graag.
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