a5

=l

g&
AW
AP

Nieuwsbrief A >

+ . Les W R ey

Vg Stichting Care For Kenya 2 Rl |

@,e XY 4
" Oktober 2024

Beste sponsors en

belangstellenden,
Hierbij ontvangt u de derde
nieuwsbrief van 2024. Wij
zijn weer terug uit Kenia en
hebben een goede tijd
gehad met veel indrukken.
Het was fijn om de
projecten te bezoeken en te
zien hoe alles loopt. In deze
nieuwsbrief willen we jullie
graag meer vertellen over
onze reis en ervaringen. Wij
wensen jullie veel
leesplezier.

Brother

De eerste dag in Nairobi
hebben we brother John
bezocht. De studenten
stonden al klaar om ons te
verwelkomen. Het was een
warm welkom met
dansvoorstellingen en
toespraken door leerlingen
en leerkrachten. Er is hard
gewerkt en de groep
studenten is groter dan
ooit. Er zijn nu ook masai
studenten. Deze studenten
zijn iets ouder maar zeer
gemotiveerd en
gedisiplineerd om te leren.

Deze disipline hebben ze in
hun leven opgedaan bij het
leven wat ze leiden. De
groep masai studenten
deden nog een speciale
dans voor ons. De school
heeft tijdens ons beozek
voedsel ontvangen en
maandverband.
Maandverband is behoorlijk
prijzig in Kenia en een luxe
artikel. U begrijpt dat dit
artikel enorm belangrijk is
voor de meiden.

Bernard en Grace

Bernard is de taxichauffeur
die we al langer
ondersteunen. Wij hebben
hem en zijn gezin opgezocht
in Nairobi waar hij woont.
Dit was een bijzonder
hartelijk bezoek. Dit gezin
heeft het financieel niet
gemakkelijk. Er waren wat
problemen met de auto die
niet meer reed. (voorheen
reed hij taxi) waardoor de
inkomsten laag waren en
het gezin het financieel erg
moeilijk had. Dit had ook
een weerslag op de mentale
gezondheid van met name
zijn vrouw. Nu we ter plekke
waren konden we in kaart

brengen wat er speelde en
hebben we proberen te
helpen waar het kon. De
auto rijdt nu weer en er zijn
eerste stappen gemaakt
met het verbeteren van hun
leefsituatie We houden
vanuit Nederland contact
met deze familie.

Mago

In een prachtige omgeving
ligt het unieke Mago
Guesthouse bij een klein
lokaal dorpje Mago. Hier
verbleven we 5 dagen. Het
Guesthouse is gestart in
2007 enis de enige midsize
Guesthouse in de regio. Dit
guesthouse project
genereert inkomen voor de
Mago Youth Polytechnic
School om haar
opleidingsprogramma te
kunnen bekostigen. Het
Guesthouse fungeert ook
als hotelschool voor de
studenten. Hier hebben we
een bijzondere tijd gehad.
Sheila was onze gastvrouw
en ze heeft ons een paar
bijzondere projecten laten
zien. Zo zijn we bij de
dovenschool geweest en
een basisschool waar ze
vanuit de Mago Stichting
ondersteuning bieden
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d.m.v. voedsel en een
tandenpoetsproject.

De school zelf is ook al een
bijzonder project op zich.
Het biedt de arme jongeren
uit de omgeving een
toekomst door een
opleiding. Daarbij is er
Mago Care met een
dokterspost en een
tandartspost en sinds kort
een kraamkliniek voor de
gemeenschap. Een hele
verbetering voor de mensen
in en rondom Mago.

Voor meer informatie:

www.stichtingmago.nl

Ann Njerri

Op 7 oktober hebben we
Ann Njeri bezocht. Dankzij
giften konden we onderweg
fruit kopen. Fruit is duur in
Kenia en daarom krijgen de
kinderen dit niet vaak. Als
stichting ondersteunen we
ook een groepje weduwen
die de zorg hebben voor
hun zelf maar ook voor hun
kleinkinderen omdat hun
ouders niet meer leven.
Toen we aankwamen zaten
deze vrouwen al klaar om
ons te begroeten. Het was
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een hartelijk welkom! We
hebben eerst een tijd met
hen doorgebracht. Ze
vertelden een voor een hun
verhaal. Dit waren heftige
verhalen. Vrouwen met
kanker, HIV, depressie
nadat ze 7 kinderen van
haar 13 kinderen had
verloren en de zorg kreeg
voor 7 kleinkinderen. Deze
vrouwen komen elke
maandag en woensdag bij
Ann en maken mooie
dingen van kralen die ze
weer verkopen. Door
samen te komen
bemoedigen ze elkaar en
helpen elkaar. Een prachtig
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project waarin we als
stichting de conclusie

kunnen trekken dat het
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goed is dat dit project
gestart is. Hierna hebben
we de kinderen ontmoet.
Die zaten al te wachten
want ze zouden een

We hadden geld van een
sponsor om alle kinderen
een keer te verwennen. Ann
had taart en popcorn/chips
geregeld. Het was één groot
feest. Het is elke keer wel
weer confronterend om te
zien in welke
omstandigheden deze
kinderen leven. Toch
hebben ze het beter dan ze
ooit hadden. Er wordt naar
hen omgezien en voor hen
gezorgd met liefde. We
hebben een rondleiding
gehad van Ann en tijdens de
rondleiding konden we
ervaren dat er sinds 2019
wel dingen zijn verbeterd.
Eris een klein farmproject
met koeien, kippen, geiten
en konijnen. Ook het brei-
en naaiproject hebben we
gezien. Deze projecten zijn
door Care For Kenya
ondersteund. Een aantal
kinderen maken nu zelf
truien en sjaals.
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Na de rondleiding hebben
we ook nog 2
weduwvrouwen thuis
bezocht. De één woonde
met 11 mensen in een klein
huisje en de ander had de
zorg voor haar kleinkind en
voor haar geestelijk zieke
broer die in een hokje van
ijzeren dakplaten naast haar
woonde. Erg confronterend

allemaal... Na dit bezoek
hebben we nog een tijd met
Ann gesproken over het
tehuis, de kinderen en de
projecten. Het was fijn om
zo contact met elkaar te
hebben.

Everlyn

Op dlnsdag 8 oktober

hebben we Everlyn bezocht.

Zij is een jonge weduwe (35
jaar oud) met 3 jonge
dochters Ann, Claire en
Penelope. Care For Kenya
helpt haar door schoolgeld

van deze meisjes te betalen.

Na een reis van ruim 3 uren
rijden kwamen we aan in
het dorpje Ekarakara waar
ze een huisje huurt. Het zag
er keurig uit. Om geld te
verdienen maakt Everlyn
prachtige taarten die ze
verkoopt.

Er stond voor ons ook een
prachtige taart klaar en een
complete maaltijd. Na het
eten zijn we naar de school

gelopen waar haar 2 jongste

dochters op school zitten.
De oudste zit intern op een
school ong. 3 uur verder

rijden. Het was bijzonder
om Everlyn persoonlijk te
ontmoeten. Een dappere
vrouw. We konden nu met
eigen ogen zien dat door
het betalen van schoolgeld
het leven voor dit gezin net
iets gemakkelijker is
geworden en voor de
meisjes is onderwijs zo
belangrijk voor hun
toekomst! We zijn blij dat
sponsors dit mogelijk

Het was een bijzondere reis
met veel indrukken. Voor de
komende tijd is er genoeg
om over na te denken. In de
eerste week van november
hebben we weer een
vergadering gepland en
gaan we weer verder met
ons werk voor Kenia.

Hartelijke groet,

Gerda, Geert en Agnes
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