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Beste sponsors en 
belangstellenden, 

Dit is inmiddels de derde 
nieuwsbrief van 2025. 
Met deze nieuwsbrief 
blikken we terug op de 
afgelopen maanden. Er 
waren mooie momenten 
die ons bemoedigen, 
maar ook zorgen die ons 
uitdagen. Wat blijft, is 
onze dankbaarheid voor 
jullie betrokkenheid en 
steun. Zonder die steun 
zouden we het werk in 
Kenia niet kunnen 
volhouden. 

Noodoproep: luiers 

De noodoproep van 
eerder blijft nog steeds 
actueel. Luiers zijn 
onmisbaar voor de 
dagelijkse zorg en 
hygiëne van de kinderen 
met een beperking. Door 
de hoge prijzen zijn de 
kosten haast niet meer op 
te brengen. Elke bijdrage 
— groot of klein — helpt 
ons deze basisvoorziening 
veilig te stellen. 

 

 

 

Structurele steun 
harder nodig door 
inflatie 

De hoge inflatie in Kenia 
zorgt ervoor dat de 
kosten voor 
basisvoorzieningen als 
voedsel, medicijnen en 
luiers elke maand blijven 
stijgen. Daardoor is er 
maandelijks structureel 
extra geld nodig om 
dezelfde zorg en 
ondersteuning te kunnen 
bieden. 
Juist vaste, maandelijkse 
bijdragen geven ons de 
zekerheid dat we de 
kinderen, hun verzorgers 
en de weduwen blijvend 
kunnen helpen. 

Sponsors gezocht 

We zijn ook nog steeds op 
zoek naar nieuwe 
sponsors. Mocht je 
mensen kennen die 
belangstelling hebben om 
ons werk te 
ondersteunen, dan horen 
wij dat heel graag. Samen 
bereiken we méér. 

 

Doe je mee? 

Structurele steun?          
Wordt sponsor! mail voor 
informatie naar 
info@careforkenya.nl 

Eenmalige gift?            
Scan de QR code met uw 
camera en/of doneer via 
NL68 RABO 0336 8299 73 
o.v.v. ‘noodhulp’ 

 

 

 

Zaterdag 6 december 
Charles Dickens Markt 
in De Lijte in Ureterp. 
 
Woensdagavond  10 
december workshop 
bloemschikken voor de 
kerst. Verdere 
informatie volgt zo 
spoedig mogelijk. 
Opgave kan via 
info@careforkenya.nl   

 

http://www.careforkenya.nl/
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Evelyn  

 

Evelyn, die begin dit jaar 
met haar bakkerij startte, 
heeft haar bedrijf 
inmiddels goed 
draaiende. Dankzij jullie 
steun kan ze brood en 
gebak leveren en zelfs 
winkels beleveren. Zo 
zorgt ze voor een stabiel 
inkomen voor haar gezin 
en groeit haar 
zelfstandigheid. 
Daarnaast is ze begonnen 
met het terugbetalen van 
haar lening — een mooie 
stap richting volledige 
zelfstandigheid en een 
voorbeeld van hoe hulp 
zichzelf kan 
vermenigvuldigen.  

 

 

 

Project afgerond: 
uitwasbaar 
maandverband 

 

 

 

Tijdens onze reis vorig 
jaar ontmoetten we 
Sheila bij de Mago-
school. Samen met de 
studenten van de Mago 
School zette zij zich in 
voor meisjes van een 
dovenschool, waar we 
ook op bezoek mochten. 
Deze meisjes hadden 
geen maandverband, 
omdat het te duur is. 
Sheila en de studenten 
hebben daarom 
uitwasbaar 
maandverband gemaakt, 
zodat de meisjes 
voortaan met meer 
zelfvertrouwen en 
regelmaat naar school 
kunnen gaan. Dit project 
wordt ondersteund door 
CFK.  Afgelopen maand is 
dit project met succes 
afgerond — een prachtig 
voorbeeld van hoe lokale 
inzet en creativiteit 
levens verandert. 

 

 

In memoriam 

 

Op 24 augustus is 
mevrouw Mwaruma, één 
van de weduwen die wij 
de afgelopen jaren 
mochten ondersteunen, 
overleden. 
We zijn dankbaar dat we 
in haar leven praktisch 
iets mochten betekenen 
en haar hebben kunnen 
bijstaan in moeilijke 
tijden. We bidden voor 
kracht en troost voor 
haar kinderen en familie 
die nu zonder haar verder 
moeten. 

Dank voor jullie steun 

Samen blijven we zorgen 
voor de meest kwetsbaren. 
Dankzij jullie steun is er 
perspectief — ondanks de 
moeilijke omstandigheden. 

Hartelijke groet, 
Stichting Care For Kenya 

http://www.careforkenya.nl/

