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Beste sponsors en
belangstellenden,

Met plezier delen wij de
laatste nieuwsbrief van
2024 met u. Na onze reis
hebben we ons werk met
vernieuwd enthousiasme
hervat. We zijn dankbaar
voor de steun van nieuwe
sponsors, die we van harte
welkom heten! Uw
betrokkenheid betekent
veel voor ons. Wij wensen u
veel leesplezier en hopen
dat u heerlijke feestdagen
tegemoet gaat.

Fysiotherapie

Na onze reis hebben we
ingezien hoe belangrijk
fysiotherapie is voor de
kinderen in het tehuis. We
willen graag bijdragen aan
de verbetering van hun
zorg. Op dit moment is er
slechts één fysiotherapeut,
waardoor de kinderen maar

één keer per week therapie
kunnen krijgen, terwijl ze
eigenlijk 2-3 keer per week
een behandeling nodig
hebben. Helaas kan het
tehuis momenteel geen
extra therapeut in dienst
nemen. We zijn actief aan
het onderzoeken hoe we
deze extra ondersteuning
kunnen bieden.
Fysiotherapie speelt een
cruciale rol in het
verminderen van
spierspanning en stijfheid,
en helpt de kinderen om
beter te ontspannen. Er zijn
zelfs kinderen die door de
therapie in staat zijn om van
een rolstoel over te stappen
naar een gewone stoel.
Naast fysiotherapie krijgen
de kinderen ook medicijnen
die de spasmen en pijn
verlichten, wat hun
kwaliteit van leven
aanzienlijk verbetert. We
hopen dat we in de
toekomst meer middelen
kunnen vinden om deze
belangrijke zorg verder te
ondersteunen.

_——

5x de wereld rond
voor Care for Kenya

Met het project Op 'e
trapers fietsen
medewerkers van de
gemeente Achtkarspelen en
Tytsjerksteradiel jaarlijks
30.000-35.000 km naar het
werk, goed voor vijf keer de
wereld rond. Dit jaar ging de
opbrengst naar Care For
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Hiermee zijn spalken
aangeschaft voor kinderen
in het tehuis, zodat zij
gemakkelijker en beter
kunnen bewegen. Samen
maken we een verschil:
bewegen voor een betere
toekomst!

De Dickens
wintermarkt in
Ureterp

Op zaterdag 30 november
werd in zorgcentrum De
Lijte (Ureterp) een gezellige
wintermarkt georganiseerd,
waar ook een stand van
Care For Kenya aanwezig
was. Hier werden
zelfgemaakte kerststukken
verkocht, wat heeft
bijgedragen aan een mooie
opbrengst voor het goede
doel. Daarnaast werden er
eigengemaakte kaarten van
Sanne de Boer verkocht, die
ook veel belangstelling
trokken. Het was een
geslaagde dag, en we zijn
dankbaar voor de steun en
de betrokkenheid van
iedereen die heeft
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bijgedragen aan dit mooie
resultaat.

Steun CareforKenya en
bestel deze prachtige
kaarten!

e 1kaart: €2
e 5 kaarten: €7,50
e 10 kaarten: €13,50

Bestellen? Stuur een mail
naar: info@careforkenya.nl

Elke aankoop maakt een

verschil! @ @

Vrijwilligers

Ook dit jaar hadden we als
stichting de mogelijkheid
om de vrijwilligers van het
tehuis een extraatje te

geven. Deze bijzondere
mensen zetten zich dagelijks
in om de kinderen bij Ann te
verzorgen, met liefde en
toewijding. Hun inzet en
zorg zijn van onschatbare
waarde, en het is een
voorrecht om hen op deze
manier te kunnen
waarderen. We hopen dat
dit kleine gebaar hen helpt
om hun belangrijke werk
met nog meer plezier en
energie voort te zetten.

Kerstconcert é;i

KERSTCONCERT

Oosterkerk, E. Thomassen a Thuessinklaan 1
Groningen

Gratis toegang gol?warus
: ) college

Het Gomarus College nodigt
je van harte uit voor het
jaarlijkse kerstconcert!

7% Datum: 19 december
@® Tijd: Vanaf 19:30

© |ocatie: Oosterkerk, E.
Thmassen a Thuessinklaan
1, Groningen
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Samuel is vastbesloten om
zijn gaven in te zetten om
anderen te helpen en bij te
dragen aan een wereld vol
zorg en compassie. Zijn
inzet en liefde voor zijn
medemens zijn een
inspiratie voor velen.

De toegang is gratis! 47
Tijdens het concert wordt er
een collecte gehouden voor
Stichting Care for Kenya.
Kom genieten van een
sfeervol concert en steun
tegelijkertijd een prachtig
goed doel!

We hopen dat deze
nieuwsbrief u heeft
geinformeerd en
geinspireerd. Bedankt voor
uw steun en betrokkenheid
bij onze projecten. Samen
maken we het verschil! We
wensen u een fijne kersttijd

Samuel is geslaagd voor zijn en een gelukkig nieuwjaar.

studie theologie aan de
universiteit en heeft
hiermee een belangrijke
mijlpaal bereikt. Ondanks
de uitdagingen die zijn
handicap met zich
meebrengt,heeft hij zich
altijd bewezen als een bron
van hulp, steun en
toeverlaat voor anderen.
Zijn vastberadenheid en
warme hart maken hem een B
waardevolle steun voor wie Gerda, Geert en Agnes

hem nodig heeft.

Met hartelijke groet,
Stichting Care For Kenya
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